MENU' PRIMAVERA/ ESTATE
TERZA SETTIMANA

3~ SETT PRANZO CENA

_ |PASTAAL PESTO MINESTRA DI PASTA
2 |POLPETTONE DI PESCE POLPETTE DI VERDURE
§ VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
= |PASTAALSUGO DI MELANZANE PASTINA IN BRODO
W |COTOLETTA ALLA MILANESE FRITTATA ESTIVA con verdure di stagione
S |VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
= |FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
5 |PASTASPECKE ZAFFERANO RISO E PREZZEMOLO
S  |POLPETTONE DI CARNE SALUMI E FORMAGGI
€ |VERDURA COTTA O CRUDA PISELLI ALL'OLIO
=  |FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
_  |PIZzA FANTASIA / VELLUTATA CON CROSTINI CREMA DI CAROTE
@ POMODORI IN INSALATA SFORMATO DI RICOTTA E ERBETTE
g FRUTTA FRESCA DI STAGIONE VERDURA COTTA

FRUTTA COTTA

= |RISOTTO ALLA MILANESE MINESTRA DI VERDURE
&  |NASELLO GRATINATO INVOLTINI COTTO E RICOTTA
Z  |VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
= |FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
o |PASTAALTONNO PASSATO DI VERDURE CON PASTINA
= |VERDURE RIPIENE TACCHINO E FORMAGGI
g VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
< [GNOCCHIAL GRGONZOLA MINESTRA PRIMAVERA
= |ARROSTO DIVITELLO PRAGA ALLA PIASTRA
= |VERDURACOTTA O CRUDA VERDURA COTTA
©  |FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA

PRANZO E CENA

1 panino piccolo o grissini (2 conf.)

ALTERNATIVE AL PRIMO PIATTO:

Pastina in brodo, riso o pasta in bianco, pasta al pomdoro
ALTERNATIVE AL SECONDO PIATTO:

Pollo lesso, affettati, formaggi

ALTERNATIVE AL CONTORNO:

Pure, insalata

ALTERNATIVE FRUTTA:

Mousse di frutta
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